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第15周教学活动安排（中学）
（2020）115
★来教育学院参加活动注意事项：

1.学院车位有限，请参加活动的老师们绿色出行。

2.学院是上海市禁烟单位，来院参加活动的老师们请勿吸烟。
※各高中：

2021届区高三英语一模听说模拟考试具体事宜如下：

一、考试时间安排

1、考试日期：2020年12月16日（周三下午），下午13：00~16:00。

2、每一场考试所需时间：测试时间20分钟 + 学生进出考场时间10分钟 = 30分钟。

二、考点安排

现根据各校高三学生数，对各考点作如下安排：
	学校（学生数）（2048人）
	考点
	时间

	奉贤中学（493）
	奉贤中学
	下午13：00~15：00

	曙光中学（421）
	曙光中学
	下午13：00~14：30

	致远高中（406）
	致远高中
	下午13：00~14：30

	奉城高中（272）
	曙光中学
	下午14：30~15：30

	景秀高中（186）
	致远高中
	下午14：30~15：30

	四附中（135）
	四附中
	下午13：00~14：00

	帕丁顿（135）
	奉贤中学
	下午15：00~16：00


※奉贤中学考点第5场考试安排：一个考场为奉贤中学学生，两个考场为帕丁顿学校学生；
三、考务安排

1、考场：各考点每个机房需1位信息教师（考点学校委派）+1位英语教师（各学校委派任课老师）。

2、学生：建议各考点安排1至2个候考教室，各校各班班主任协助管理学生考场纪律，根据班级序号，安排学生有序进入考场。考试结束，由班主任带领学生离开考场，避免学生接触未完成考试的学生。考试当天，学生不得随身携带手机。

四、备注

1、听说考试的考号必须与一模考试（笔试）座位号一致，便于计算总分。因此，请各校于（周三12月9日）前编写好每一位学生的考号（填写要求见附表）并发送至钟爱群老师邮箱（ Aiunzhong@sohu.com ）。

2、考试当天上午软件公司安排技术人员，去各考点学校安装系统，请考点学校相关负责老师协助。
奉贤区教育学院教研中心

20201130
附表：

	奉贤区2020学年高三英语一模听说测试相关信息

	考号
	姓名
	考点
	学校
	班级

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


· 注意：

1、区一模英语听说考试的考号必须与笔试考试座位号一致

2、钟爱群老师邮箱：Aiunzhong@sohu.com
	1.语文

	（1）时间：
	2020年12月9日（星期三） 下午12：50

	内容：
	和润尚美 志趣同行——《动物笑谈》同文异构教学
时间
内容
13:00—13:40
上课
课题：      《动物笑谈》

执教   奉贤区 实验中学卫静仪
班级         奉贤区 尚同中学七（2）班
13:50—14:30
上课
课题：     《动物笑谈》

执教   奉贤区 尚同中学顾佳琦
班级         奉贤区 尚同中学七（3）班
14:40—15:20
研讨
互动研讨
15:40—16:20
专家点评



	对象：
	庄骏名师工作室学员
曹慧慧（胡桥学校）、王美霞（奉贤中学）、梁裕萍（古华中学）、李清（金水苑中学）、陶梦（育秀实验学校）、李晓静（弘文学校）、丁宁（邬桥学校）、夏天（柘林学校）、顾佳琦（尚同中学）、方静依（汇贤中学）、程银洁（实验中学）、卫静仪（实验中学）邵天阳 （致远高中）、丁烨旻（奉城高中）、沈好好（曙光中学）

	地点：
	尚同中学 （庄骏）

	（2）时间：
	2020年12月10日下午12：50

	内容：
	六年级课堂教学研讨

下午第一节  古华中学朱思雨    六（8）《月光曲》

下午第二节  古华中学邵玮妮    六（3）《京剧趣谈》

	对象：
	各校六年级语文教师       袁瑛、褚春风、王东华

	地点：
	古华中学（潘禕）

	（3）时间：
	2020年12月8日（星期二）下午12:40

	内容：
	初中语文合格教研组验收

具体安排：

第5节课：教研组长汇报、查阅资料

第6节课：听随堂课

第7、8节课：验收组打分、反馈

	对象：
	金卫红（华亭）陈红梅（汇贤）岳芙蓉（奉二）沈琳莹（弘文）陶晓丹（实验）孙晓燕（四团）环承娟（庄行）姜黎莲（光明）孙燕娜（柘林）唐凤鸣（西渡）

	地点：
	金水苑中学（宋姬  潘禕）

	（4）时间：
	2020年12月10日（星期四）上午8:00（半天）

	内容：
	初中语文见习教师培训活动

活动安排：

1、 课堂教学观摩

执教：青溪中学  杜蓓琪  《月光曲》  六（5）班

青溪中学  奚晓叶  《小站》    六（1）班

2、 青溪中学语文教研组长介绍语文教学常规管理经验

3、 评课及教研员微讲座

	对象：
	初中语文一年期新教师

	地点：
	青溪中学 （宋姬  潘禕）

	2.数学

	（1）时间：
	2020年12月8日（星期二）下午13：10

	内容：
	九年级数学教学交流研讨：

1. 育秀实验学校 沈兰《有关比例线段的证明》；

2. 汇贤中学 董庆春《锐角三角比的求值复习》；
3. 教育学院 庄建红《阶段性专题复习教学探究》.

	对象：
	全体九年级数学教师   闵惠英、翁天华、张炜

	地点：
	育秀学校（庄建红）

	（2）时间：
	2020年12月8日（星期二）上午8：10

	内容：
	活动主题：初中数学新教师教学常规培训
课堂教学   （1）4.3圆的面积（六年级）
               ---- 执教：奉贤区青溪中学  王菲老师   
           （2）11.3旋转对称图形和中心对称图形（七年级）
---执教：奉贤区青溪中学  陈雨喆 老师

	对象：
	初中数学第一年的新教师

	地点：
	青溪中学 （初中数学组）

	备注：
	因为与下午活动有冲突，所以活动放在上午，请大家务必准时！

	（3）时间：
	2020年12月8日（星期二）下午13：30

	内容：
	六年级教研活动

（1）第三章《比和比例》教材分析
主讲：奉贤中学附属南桥中学  宋燕珺老师
（2）第四章《圆和扇形》教材分析   主讲：肖塘中学  胡晓燕老师
（3）六年级复习阶段教学建议

	对象：
	六年级全体数学教师   程志平、路张斌、王萍、邓爱国、钱明

	地点：
	奉贤区教育学院 （钟菊红）

	（4）时间：
	2020年12月11日（星期五）下午12：50

	内容：
	金水苑中学数学组验收
验收安排：（1）听组内教师的随堂课（下午第一节）
（2）听教研组长工作汇报（10分钟左右）
（3）查看资料
（4）验收小结

	对象：
	董庆春（汇贤）  钱晓丽（肖塘）    李彩华（古华）  韩瑾（尚同）
张晓婷（庄行）  王晶晶（西渡）   黄萍丽（邬桥）  沈士东（齐贤）   
姚兰（泰日）    王晶晶（金汇）   

	地点：
	金水苑中学（初中数学组）

	备注：
	金水苑中学下午第一节13：00开始，请大家务必准时！

	3.英语

	时间：
	2020年12月9日（周三）上午8:45 （一天）

	内容：
	优秀教研组验收（奉城二中） 

	对象：
	学院：赵萍、丁永花、蒋静；汇贤：沈辉华、育秀：陶忠明、 附中：鲁继红 古华：王欢英、金水苑：张俞

	地点：
	奉城二中 （赵萍）

	4.政治

	时间：
	2020年12月8日-9日（周二、三）上午9:00

	内容：
	高中思想政治学科研修（二）    ——统编教材必修2教材专题教学研修

	对象：
	奉贤区思想政治教师代表：奉贤区教育学院张世杨、奉贤中学干柳玥、曙光中学杨鑫慧、致远高中徐小花、奉城高中张洁、景秀高中展姿、上师大四附中赵周平、帕丁顿张静静

	地点：
	黄浦区教育学院(张世杨 )

	5.道德与法治

	时间：
	2020年12月9日（周三）中午11:30

	内容：
	专家讲座：周群《初中道德与法治学科新终结性评价指南》宣讲

	对象：
	1、2019年奉贤区初高中思政学科骨干教师研修班学员（初中学段学员）

2、部分初中道德与法治任课教师

	地点：
	嘉定民办华二初级中学 (胡大维)

	备注：
	请大家准时到达教育学院门口，讲座内容涉及中考改革，请各位老师不要请假。

附1：2019年奉贤区初高中思政学科骨干教师研修班学员（初中学段学员）（名单如下）

学校
姓名

学校

姓名

古华中学
张瑶
崇实中学
诸婧祎
光明学校
朱婷燕
崇实中学
施海英
弘文学校
王艳
四团中学
陈雨君
洪庙中学
沈艳
头桥中学
戚建国
胡桥学校
邱雪弟
头桥中学
杨玉梅

华亭学校
曹峰
待问中学
黄芳琴
汇贤中学
冯旭芳
五四学校
薄建美
金水苑中学
陶家乐
西渡学校
常欠欠
教院附中
陆天龙
肖塘中学
郭晶
教院附中
曹义民
新寺学校
马国平
金汇学校
田治
阳光外国语学校
瞿华芳
青溪中学
杨卫晨
育秀实验学校
陈锋
上海帕丁顿双语学校
杨琴
肇文学校
沈淑群
尚同中学

蒋佳蕾

柘林学校

沈惠平

附2：部分初中道德与法治任课教师

学校

姓名

学校

姓名

奉城二中

李丽

少体校

周向阳

古华中学

陈玉琼

邵厂学校

瞿卫芳

弘文学校

褚佳羽

实验中学

吴红菊

华亭学校

钱继红

四附中
赵周平

汇贤中学

郝晓燕

星火学校

姚站齐

金水苑中学

余姿萱

泰日学校

姜雷

上外临港外国语学校

杨小峰

塘外中学

孙立英

平安学校

陈奕婷

邬桥学校

王永辉

平安学校

周静

肖塘中学

黄河双

齐贤学校

潘秀英

阳光外国语学校

陆慧英

钱桥学校

石卫华

庄行学校

张建良

青村中学

王丹凤



	6.地理

	时间：
	2020年12月10日（周四）下午 13：30

	内容：
	1.六年级地理教学研讨（视频课）
课题：澳大利亚

执教：平安学校 邹好冬
2. 跨学科案例分析测试考试方案线上宣讲会信息传达

	对象：
	全体初中地理教师   钱卫芳、薛辉

	地点：
	教育学院3-201（杨  洋）

	7.物理

	（1）时间：
	2020年12月10日下午1:00

	内容：
	新教材教学研究：基于学科核心素养的支架式教学实践研究
节次
年级
课题

执教

五
初三

伏安法测电阻专题复习
花振兴（柘林学校）



	对象：
	（1）初中物理中心组成员：张鹏（华亭学校）、朱俊（泰日学校）、陈正大（古华中学）、陈丽丽（育秀实验学校）、张振明（金汇学校）

（2）二年内新教师：周洁（实验中学）、张旭怡（育秀实验学校）、瞿云浩（奉城二中）、顾雨薇（崇实中学）、顾媛媛（崇实中学）、朱彬（金水苑中学）、王迪非（金水苑中学）

	地点：
	西渡学校 （汪根龙）

	（2）时间：
	2020年12月11日下午1:00

	内容：
	新教材教学研究

节次
年级
课题

执教

五
初三

动态电路计算
陈丽丽
六

初三

伏安法测电阻专题复习
汪冬


	对象：
	全体初三物理教师   郭颖、蒋雪华、阮辉

	地点：
	育秀实验学校（汪根龙）

	8.体育

	时间：
	2020年12月9日    星期三  下午13点00分

	内容：
	课堂教学研讨：

1、跑：障碍跑（3-1）  执教教师：刘  伟（崇实中学）七3班
2、跑：障碍跑（3-2）  执教教师：张奇峰（四团中学）七4班 （借班）

	对象：
	1. 初中七年级任课教师一名；高中任课教师一名   张建强
2. 初、高中一年期新教师
3. 干懿洁名师工作室学员

	地点：
	崇实中学（金民） 奉贤区金海街道泽园路51号

	备注：
	风雨无阻，请勿缺席

	9.音乐

	时间：
	2020年12月9日上午9：00（半天）

	内容：
	“2020年奉贤区中学音乐教师专业技能培训班”培训活动（六）

活动内容：1、线上教研 2、专家讲座  3、活动总结

	对象：
	序号
学校名称
学员姓名
序号
学校名称
学员姓名
1
奉贤中学
张怡
24
头桥中学
蒋立闯
2
奉贤中学
金楚骁
25
金水苑中学
蔡艳文
3
曙光中学
曹婷
26
金水苑中学
张弛
4
景秀高中
张玉
27
齐贤学校
蔡梅华
5
四附中
边绘
28
尚同中学
陈军
6
华亭学校
黄小华
29
实验中学
管齐乐
7
华亭学校
刘冬
30
实验中学
何星松
8
教院附中
米军鹏
31
四团中学
吴诗婕
9
平安学校
许莉
32
西渡学校
董晓木
10
钱桥学校
吴礼军
33
邬桥学校
王晓梅
11
青村中学
潘凯波
34
帕丁顿中学
黄冠明
12
泰日学校
王凯
35
柘林学校
孙凡舒
13
星火学校
姚瑶
36
庄行学校
何彦峰
14
肇文学校
陈四维
37
待问中学
姚依歆
15
奉城二中
罗秀梅
38
光明学校
张定鼎
16
青溪中学
周雯
39
洪庙中学
张云怡
17
青溪中学
黄婧
40
汇贤中学
索世文
18
塘外中学
何雨薇
41
汇贤中学
陈斌旺
19
新寺学校
范利华
42
汇贤中学奉浦中学校区
张叶子
20
古华中学
夏雨婷
43
上海世外教育附属临港外国语学校
周妲
21
弘文学校
刘要东
44
致远高中

姚慧萍

22
阳光外国语
夏庆华
45

致远高中

张立军

23

胡桥学校

汤芹



	地点：
	腾讯会议 ID：289 969 842 （马蓓蓓）

	备注：
	请大家按照活动时间提前5分钟进入腾讯会议，进群后请修改备注名，培训会按进群名单签到！

	10.美术

	（1）时间：
	2020年12月10日（周四）下午1：00

	内容：
	初中美术创意融合课程开发启动会议

1、 青溪中学融合性课程背景解读。

2、 美术创意融合课程交流。

3、美术课程研讨。

	对象：
	青溪教育集团：青溪中学 卫勤 薛昭一   尚同中学  宋丽芸   青村中学  陆伊哲   四团中学  徐凌瑛   洪庙中学  芮菁  顾隽宜   待问中学 李青舟

	地点：
	青溪中学一楼会议室（张春辉）

	（2）时间：
	2020年12月11日（星期五）下午12：45

	内容：
	奉贤中学教育集团、奉贤区美术、艺术教师青年班美术教研活动
1.课堂教学：

  《千里江山图》南桥中学 沈佳琪

2.微报告：

 《单元教学设计实践》 南桥中学 沈佳琪

3.研讨交流

	对象：
	南桥中学 沈佳琪、卫颖、罗正东； 金水苑中学  沈晓怡 、王妍之；  青村中学 陆伊哲；  奉城二中陈家婧、沈燕清；  待问中学 李青舟；  弘文学校 李敏；  泰日学校 陆蓓；  崇实中学 郭冰夷；  崇实中学 陈梦倩；  实验中学 陈晓航；  曙光中学 薛子旖；  西渡学校 李佳慧；  尚同中学 宋莉芸；  平安学校 庄家园；  青溪中学 薛昭一；洪庙中学 顾隽宜、芮菁；帕丁顿 钱欣韵   奉贤中学 张琴妹、 顾正豪；  光明学校 陈珠、费益群；

	地点：
	上海市奉贤中学附属南桥中学  新建中路586号（张春辉）

	11. 探究

	时间：
	2020年12月9日（周三）下午13:00

	内容：
	探究型课程“主题探究活动设计与实施”研讨。
《发现熟悉而又陌生的美——制定探究方案》执教：奉贤区洪庙中学 毛健秋
七年级

	对象：
	1. 区中心组教师：汇贤中学-王敏芬 实验中学-沈宏梅  华亭学校-张海燕  光明学校-姜黎莲  育秀学校-顾菊仙
2. 奉城地区各校探究教研组长和七年级探究教师各一人（包括：奉城二中、肇文学校、头桥中学、塘外中学）
3．青溪教育集团探究教师代表各1人（包括：青村中学、四团中学、尚同中学、待问中学、塘外中学）

	地点：
	洪庙中学（ 孙群英  王朝平）

	12. STEM综合课程

	时间：
	2020年12月8日（星期二）  下午12:30—16：00

	内容：
	组织观摩基于九年一贯制学校学情的综合实践活动课程探究——弘文教育集团综合实践活动课程研讨活动
1.参观校园  12:30—12:50

2.课堂展示  13：00—13:40
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3.参观“海塘文化”体验馆 13:40—14:00

4.大会交流：14:00-15:30

	对象：
	1.吴志群名师工作室全体学员
2.融入STEM理念跨学科综合品牌培育学校培训学员名单

序号

学校

课程或项目

教师

1
洪庙小学

“小蜜蜂”综合实践课程

刘  桑 顾韩意

2
柘林学校

“海塘文化”综合实践

许  娟  宋珍妮
顾文青  张怡云

3
江山小学

“砖桥”综合实践课程

陈  亮 周敏聪
周雨晴
4
金水苑小学

“十字路口”综合课程

陆玲佳 李沛婷
5
洪庙中学

“镜视界”综合课程

孔  亮  汪彩虹

6
金水苑中学

“行知农坊”综合实践课程

陆叶青 杨  帆

7
头桥小学

“麦钓船”创新课程

胡  平 屠响军

8
古华中学

“梦想家园”跨学科项目

戴  萍 陈恺磊
9
平安学校

TI-STEM智能发芽机
沈  锋 邹好冬 
张晓菲
10
肇文学校

“古城印象”综合实践课程
姜丽萍 金  敏

11
育秀实验

智能机器人
汪  冬

12
汇贤中学

《科创能力培养》项目
王  丁

13
尚同中学

汽车炫动结构

唐晓枫 顾佳琦

14
四团中学

酒文化综合实践课程

赵  静 程  浩

15
海湾小学

海星主题式综合实践活动
蒋  迎 王琦芬
16
奉教院附小
基于开心农庄项目化研究
李佳佳

17
奉城一小

智高机关王课程
吴易腾 徐春香

18
塘外小学

《水之缘》项目化学习
唐春莹

19
曙光中学

①长征课程
张彦斌

20
青溪中学

《上海之鱼探查课程》
瞿  丽  徐  冲
21
华亭学校

《奉贤桥韵》
张海燕

22
奉城二中

《艺韵木雕》综合课程
夏晶晶

23
实验小学

《我爱我家》
倪  群

24
胡桥学校
《滚灯》校本课程
姚  洁


	地点：
	柘林学校 （吴志群）

	备注：
	请带好口罩、自己准备茶杯、绿色出行。

	13. 综合科学

	时间：
	2020年12月9日（星期三）一天 8:30至16:00 

	内容：
	大观念下跨学科主题案例研发与实施培训活动：

上午：（1）跨学科教学主题选题情况分析；（2）跨学科教学案例教学设计指导

下午：（2）跨学科教学案例教学框架设计；（2）教学框架交流及指导

	对象：
	报名并入选的的骨干教师

序号

学  校

姓  名

序号

学  校

姓  名

1

学院附中


卫丽丽

23

光明学校

方  芳

2

汇贤中学


金  楠

24

平安学校

沈  锋

3

奉城二中

杜叶飞

25

肖塘中学

徐  钰

4

尚同中学

宋嘉莹

26

四团中学

张  雁

5

青村中学

庄晓娟

27

新寺学校

许孙妮

6

塘外中学

韦  栋

28

金汇学校

夏  倩

7

实验中学

朱立安

29

待问中学

盛义岚

8

实验中学

汤  蓓

30

钱桥学校

徐  燕

9

学院附中

顾春叶

31

平安学校

张晓菲

10

奉城二中

徐  玉

32


育秀学校

王春红

11

奉城二中

夏晶晶

33

弘文学校

吴梅艳

12

青溪中学

吴昕妍

34

弘文学校

范建权

13

洪庙中学


乔胜浩

35

西渡学校

黄  芸

14

洪庙中学


毛健秋

36

西渡学校

邵宝红

15

金水苑中学

陆叶青

37

肇文学校

张金玲

16

金水苑中学

杨  帆

38

肇文学校
金  敏
17

邬桥学校

陈  远

39

星火学校

朱晏洁

18

柘林学校

顾文青

40

星火学校

张启航

19

古华中学

韩双双

41

庄行学校

王  珏

20

奉贤世外集团临港外国语学校

张华超

42

胡桥学校

李  忠

21

奉贤世外集团临港外国语学校

刘美茜

43

华亭学校

冯  骏

22

待问中学

夏一凡

44

四团中学

程  浩



	地点：
	奉贤区教育学院（菜场路1132号3号楼201） （吴志群）

	备注：
	1. 请备好口罩，做好防护，自带茶杯。

2. 不得无故请假，如有特殊原因，请教导处开具盖章证明。

	14. 关于填报2020学年奉贤区中小学卫生保健工作情况调查的通知

各中小学：

为了全面了解和掌握全区各中小学卫生工作和健康教育开展情况，进一步加强中小学卫生管理，切实提高健康教育的科学性和实效性，现对基层各中小学的卫生保健工作情况进行统计。

请各学校卫生分管领导于12月16日前，微信扫码问卷星完成相关情况填报。

附件：2020学年度奉贤区中小学卫生保健工作情况调查表二维码
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