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上海世外教育集团

第二届世外托管初中数学中青年骨干教师专项培训班

一、培训意义和目的：

专业培训项目的必要性

 集团均衡发展的需要

 专业深度发展的需要

 教师持续发展的需要

专业培训项目的总目标

 学校特色化打造

促进各校特色化的教育教学理念的交流与互动；

促进“世外教育教学特色”在托管学校的渗透与呈现。

 学科专业化建设

促进学科教研组的核心引领和骨干建设；

促进学科教育的信息化与中外融合的发展。

 教师个性化成长

促进教师对教育的热度和忠诚度的提升；

促进教师的素养提升和自主成长的实现。

二、培训对象：

世外系学校初中数学学科中青年骨干教师（年龄 35 周岁以下或

教龄不满 10年）【各校推荐 1-2名教师】
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三、培训时间与主要阶段（基础方案）：

第二届初中数学中青年骨干教师专项培训班分成四个阶段

阶段顺序 时间跨度 主要形式 主要内容 主要目标

第一阶段

（附件二）

开学前

（2019年 8 月 22日-23日）

主题式

workshop

开班仪式

主题培训

培训意义、态度总动员

培训主题、头脑大风暴

第二阶段

（附件三）

第一学年

（2019 年 9月至 2020 年 6月）

小班指导

任务驱动

教材解读

教法教研

培训必修课程精品化

培训选修课程特色化

第三阶段
开学前

（2020年 8 月 20 日-21日）

主题式

workshop

开班仪式

主题培训

培训意义、态度总动员

培训主题、头脑大风暴

第四阶段

（附件四）

第二学年

（2020 年 9月至 2021 年 6月）

技能实战

毕业展示

说课磨课

技能大赛

培训成果的多种形式展示

培训效果的教学常态实施
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四、报名事项

1. 各校报名负责人：世外系各校教导主任

2. 报名时间：2019 年 6 月 30 日前

3. 报名方式：

(1) 填写报名表（附件一）；

(2) 发送至 wubin@wfl-ischool.cn

上海世外教育集团

教师发展中心

2019 年 6月
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附件一：

上海世外教育集团

第二届初中数学中青年教师专项培训班

报名表

个人基本信息：

姓名 性别 手机

现所属学校

累计教龄 世外教龄 最高学历

毕业院校

（最高学历）

专业

（最高学历）

毕业年份

（最高学历）

个人主要工作经历：

时间

（某年某月至某年某月）
工作单位 职务 备注
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附件二：

暑期训练营实施方案（第一阶段）：

培训主题：

数学教师的专业核心素养

培训对象：

世外系学校初中数学学科全体中青年教师（年龄 35周岁以下或教

龄不满 10年）

培训时间：

2019年 8 月 22 日-23日（周四-周五）

培训内容：

日期 时间 标题 形式 备注

8月 22日
9:00-11:00 案例教学 讲座

13:00-15:00 数学史 讲座

8月 23日 9:00-11:00
根据讲座

设计活动

Workshop

互动工作坊

培训地点：

上海青浦区世界外国语学校（上海市青浦区龙联路 998号）
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附件三：

专家系列讲堂实施方案（第二阶段）：

培训主题：

世外系数学教师的核心素养与基本技能

培训时间：

2019 年 9月-2020年 6月（隔周周四）

培训内容：

八大模块

 聚焦课堂与关注学生

 教材解析与教法研究

 作业设计与学科评价

 现代技术与国际融合

 教学研究与专业发展

 素养提升与视野拓展

 案例分析与实践研究

培训基本形式：

讲座、任务驱动项目等

培训地点：

世外桃源进修学校（上海市徐汇区龙华西路 545号三楼）
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附件四：

五课（说课、磨课、上课、听课、评课）实施方案（第四阶段）：

培训主题：

我们是数学课堂教学的设计师和实践者（设计和上好每一堂数学

课是我们的责任。）

培训时间：

2020 年 9月-2021年 6月（隔周周四）

培训内容：

每一位专项培训班的教师以自己的实践为基础、以同伴的实践为

参照，在整个的培训过程中深入体验从说课、磨课到上课，再到听课、

评课的教学流程。

成果展示：每一位专项培训教师的展示课及相关资料。

培训基本形式：

通常以两次的全天培训为一个单元：

全天培训（一）：访校、说课、磨课；

全天培训（二）：上课、听课、评课。

培训地点：

世外系各学校


