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第12周教学活动安排（中学）
（2019）112
	1.语文
（1）时间：  2019年11月21日（星期四） 下午12：50（半天）
内容：  市教研活动————统编教材必修上册研训活动   
时  间
内  容
地  点
12:50 —13:00
签到
上师大崇德楼
13:00—13:40
《前赤壁赋》  课堂教学
 黄琼  高一4班（崇德楼四楼）
13:55—14:35
《劝学》 课堂教学  
 王沁馨 高一3班（崇德楼三楼）
14:45—16:00
讨论
对象：全区高一教师
地点：上师大四附中（海湾旅游区海阔路100号  奉卫线/海航线/9路/19路可到达，上海师范大学东门站下车） （庄骏  贾冬梅）
交通方式：请各位老师自行前往               

	（2）时间：
	2019年11月21日（星期四）下午12:50（半天）

	内容：
	九年级试卷讲评教学研讨

主题：关注学习经历  提升语言素养

执教：邬桥学校  许哲一   议论文语段讲评     九（3）班

      青溪中学   钟晶    记叙文语段讲评     九（4）班

	对象：
	九年级语文全体教师   袁瑛、苏丽、陈羽

	地点：
	青溪中学（潘禕）

	2.数学

	（1）时间：
	2019年11月19日下午12:50（半天）

	内容：
	主题：探索“问题解决”教学中的学习进程评价
1.课堂教学展示：《18.2（1）正比例函数》 执教者 蒋嘉蓓（肖塘中学）
2.微报告：《函数中通性通法的教学策略及函数核心概念与研究方法梳理》

主讲人：钱晓丽
3.好题交流：

《聚焦学生 改编试题 激发思维》主讲人：赵靓（星火学校）
    《努力夯实基础，着力提升质量》主讲人：姚静奕（肇文学校）

《立足教材，落实课堂》主讲人：胥秀珍（胡桥学校）

《关注数学问题中的基础知识和基本图形》主讲人：谢玲红（泰日学校）

	对象：
	全体八年级数学教师   闵惠英、赵蓓、张炜

	地点：
	肖塘中学（庄建红）

	（2）时间：
	2019年11月21日（星期四）下午13：00

	内容：
	第十一届全国初中数学青年数学教师优秀课观摩与培训活动

---上海初中青年数学教师代表说课展示活动

（1） 课题：勾股定理及其逆定理背景下的数学探究活动
      说课教师：上海市奉贤区青溪中学  朱瑛洁
（2） 课题：“一元二次方程求根公式”背景下的数学探究活动
      说课教师：上海市静安区教育学院附属学校  蔡元凯
（3） 课题：函数的概念（第一课时）
      说课教师：上海市宝钢新世纪学校  朱费迪
（4） 课题：纸飞机中的数学问题
      说课教师：上海民办浦东交中初级中学  徐志华

	对象：
	1. 初中数学中心组老师：  
 吴俊杰（华亭）  何慧华（实验） 张炜 （阳光）  杨建宇（邬桥）
 屠静贇（钱桥）  董庆春（汇贤）  沈兰（育秀）
2. 青溪中学  朱瑛洁   李方  方鑫  何敏霞

	地点：
	上海市延安初级中学    （初中数学组）

	备注：
	校内车位有限，无法提供校内停车，自驾前往的老师请周边自寻停车点；地铁2号线、11号线江苏路站下，步行15分钟左右即可到达。

	3.英语

	时间：
	2019年11月20日（周三）下午12:45 

	内容：
	1、九课堂教学研讨---课题：9AU6 More practice 

指教者：潘思琪(金水苑）

2、七年级课堂研讨---- 课题：7AU7 Signs around us

指教者：阮晓枫(金水苑）

	对象：
	九年级、七年级全体任课教师   俞红卫、杨妹华、唐明红、徐怡、高丽莲、

陆惠红、张蕾、孙莲花

	地点：
	金水苑中学  （赵萍）

	备注：
	带好教材

	4.历史

	（1）时间：
	2019年 11月21日上午8：35

	内容：
	倪桑执教《挽救民族危亡的斗争》
研讨主题：“历史核心素养的目标化分解与实施”

	对象：
	朱志浩特级教师工作室二期学员、全体高一任课教师  方丹

	地点：
	曙光中学（朱志浩、曹敏）

	（2）时间：
	2019年11月22日下午12：45（因特殊情况安排在周五）

	内容：
	陆驹奕执教七年级研讨课《安史之乱与唐朝衰亡》、
研讨主题：“中考改革形势下教学评价模式的探索”

	对象：
	全体七年级任课教师  高怡

	地点：
	奉贤区光明学校（朱志浩、曹敏）

	5.地理

	时间：
	2019年11月21日（星期四）下午13：00

	内容：
	“关注课程整合、融合学科德育、促进学科育人”
暨上海市社联2019年“学会学术活动月”系列活动中学地理专场活动通知
为彰显学科的育人价值，探索学科核心素养的落实途径，本学期开展以“关注课程整合、融合学科德育、促进学科育人”为主题的学科教学研究活动。具体安排如下。
时间:2019年11月21日（周四）下午13:10-15:10
地点:上海市七宝中学（闵行区农南路22）西阶梯教室（1号楼1楼西侧）
活动议程:
高中教学研究课
13:10-13:50     课题:大气的组成和垂直分层（七宝中学沈凯）
14:00-14:054    领导致辞
14:05-14:20     专家点评（闵行区教育学院周光明）
14:20-15:00     主题发言  
（1）基于研究型高中建设的地理课程整合实践（七宝中学黎挺）
（2）融合学科德育的高中地理教学设计初探（格致中学姜慧敏）
15:00-15:10     总结点评
上海教委教研室
上海市教育学会地理教学专业委员会

	对象：
	方圆（奉贤中学）陶田欣（曙光中学）王叶冬（致远高中）
张晨琪（奉城高中）朱裘云、张远（景秀高中）
张先宏（帕丁顿）张博玮（四附中）  

	地点：
	七宝中学（钱凤英）

	备注：
	交通指南:9号线七宝站转闵行33路A线，9号线星中站转763，10号线航中路转173、753。
联系人:黎挺18939836919，周光明13671622075

	6.物理

	时间：
	2019年11月22日下午13:00（半天）

	内容：
	A、初中物理新教材教学研究

节次
年级
课题

执教

五

初三

并联电路

谢丽晶
B、DIS实验培训

	对象：
	初三物理教师    蒋雪华、郭颖、王考红

	地点：
	汇贤中学 （汪根龙）

	7.生命科学

时间：2019年11月19日上午9:00      半天
内容：1、区域工作布置
2、专家讲座------- 核心素养的考试与评价
对象：所有高中生命科学老师
地点：奉贤中学 （陆海英）

	8.艺术

	时间：
	2019年11月21日下午13:00

	内容：
	“把握基本要求，丰富学习经历，培育核心素养”——中青年教师教学评选优秀课展示高中艺术嘉定专场活动。

	对象：
	阳光外国语学校（王凤）西渡学校（张永跃）汇贤中学（翁柳）附中（沈嘉琪）景秀高中（张玉）四附中（边绘）帕丁顿（皇冠明）

	地点：
	上海市嘉定区封浜高级中学（金耀路255号）弘毅楼 （徐韧刚 马蓓蓓）

	9.劳技

	（1）时间：
	2019年11月20日（周三）下午1:00

	内容：
	六年级劳技学科区级公开研讨课 课题：《蛇结的编织》

 执教者：刘房杰（星火学校）  班级：六（1）班

	对象：
	初中六、七、八年级劳技教师   王建平、王淳磊、蒋增龙

	地点：
	星火学校（李国芳）

	备注：
	下午1:00课正式开始，请勿迟到！

	（2）时间：
	2019年11月23日（星期六）上午8：30—10：00

	内容：
	奉贤区劳动技术六年级中国结竞赛

	对象：
	已自愿报名的六年级学生

	地点：
	教育学院4号楼2楼多功能厅（李国芳）

	备注：
	1、赛场提供：一张16开（27*19.5cm）大小卡纸，一根4号线6米左右的线

2、学生自备：笔、泡沫板、珠针、镊子、剪刀、胶水棒、打火机、小装饰等

3、送考老师做好学生来回路上的安全问题！

	10.探究

	时间：
	2019年11月21日(周四)下午13:00

	内容：
	“规则意识”之“知识产权”的理解与落实——课堂教学研讨
1.13:00-13:40 听课：《设计家乡未来的桥》七（4）班  青溪中学 裴怡惠
2.13:50-14:20专题交流：探究型课程“区本项目《家乡的桥》探究关键技能整体分解与案例设计” 汇贤中学 王敏芬
3.14:50主题研讨及网络教研要求

	对象：
	1. 探究拓展型课程中心组：
汇贤中学--王敏芬 光明学校--姜黎莲 育秀学校--顾菊仙 实验中学--沈宏梅  华亭学校--张海燕  西渡学校--朱靖文  
2. 各校探究型课程教研组长和七年级任课教师各一人   王淳磊

	地点：
	青溪中学录播室  (孙群英 王朝平)

	11.体育

(1)时间：2019年11月21日（星期四）下午12点40分
内容：课堂教学研讨：“注重专项能力、提升活动设计”
1.第一节 排球：正面扣球（5－1）   执教：潘虹（致远高中）高三5－6班女生
2.第二节 排球：正面扣球（5－2）   执教：吴佳玮（致远高中）高三1－2班女生
1. 高中学校体育教师代表一名。
2. 各初中、九年一贯制学校体育教师代表一名。   张建强
3.一年期新教师。
地点：
致远高级中学（金民）
备注：（因高中专项化课程安排原因本次活动放在周四）风雨无阻

	(2)时间：
	2019年11月21日（星期四）  下午1：00

	内容：
	上海市中小学体育学科市级展示活动训练

	对象：
	陶丰奕（奉贤中学） 姜雯婧（奉城二中） 姚磊（尚同中学） 

唐佳凤（实验崇实）朱嘉仪（肇文学校）沈佳斌、杨帆（汇贤中学）
费良（西渡小学）金春雷（附小）王春花、徐丹红（光明学校）
王冬香（明德外小）

	地点：
	教育学院附属实验小学（金民、倪伟）

	备注：
	风雨无阻，请勿缺席

	12.化学

	时间：
	2019年11月22日（周五）     下午13:00（半天）

	内容：
	1．讲  座：初中化学实践活动类作业的设计与实施

主讲人：嘉定区德富路中学        张小妹

2．2019年中考分析

	对象：
	全体初三化学教师   胡菊萍、王卫东、王晓芹

	地点：
	奉贤教育学院  (蒋静)

	13.科学

	时间：
	2019年11月21日 （星期四）  上午8：20——16：00（一天）

	内容：
	奉贤区初中科学实验能力提升研修培训（七）
上午：8：20——11：15  区初中科学实验教学研讨活动
主题：基于科学大观念 有效设计实验活动
（1）公开课课题：七年级《人体内能量的平衡与调节》   执教者：汇贤中学 金楠 七（5）
（2）同课异构模拟上课：七年级《人体内能量的平衡与调节》
交流者：弘文学校（范建权）；上师大四附中（盛义岚）；
肇文学校（金  敏）；实验中学（汤  蓓）
（3）现场互动交流
下午：1:00-15:30  实验专题讲座：初中科学学科中的化学实验设计与实施  上海市澄衷初级中学  陆 蕙

	对象：
	1.奉贤区初中科学实验能力提升研修班学员
序号
学校
姓名
序号
学校
姓名
1
奉城二中
徐  玉
26

育秀学校
王春红
2
奉城二中
杜叶飞
27

阳光学校
谢华芳
3
四团中学
张  雁
28

阳光学校
顾国华
4
平安学校
沈  锋
29

实验中学
王  澄
5
头桥中学
方桃红
30

实验中学
姜  玲
6
五四学校
毛许敏
31

崇实中学
汤  蓓
7
临港外国
张银莹
32

新寺学校
许孙妮
8
临港外国
付玉冰
33

庄行学校
徐国强
9
邵厂学校
马继胜
34

胡桥学校
尹广宇
10

钱桥中学
杨祖珍
35

柘林学校
孙梅龙
11

洪庙中学
乔胜浩
36

尚同中学
汪  瑜
12

塘外学校
韦  栋
37

光明学校
方  芳
13

青村中学
庄晓娟
38

四附中
盛义岚
14

青溪中学
瞿  丽
39

教院附中
顾春叶
15

肇文学校
金  敏
40

学院附中
卫丽丽
16

星火学校
朱宴洁
41

泰日学校
付荣英
17

星火学校
张启帆
42

齐贤学校
朱  婷
18

古华中学
韩双双
43

金汇学校
夏  倩
19

邬桥学校
陈  远
44

汇贤中学
瞿  锋
20

肖塘中学
徐  钰
45

汇贤中学
金  楠
21

西渡学校
邵宝红
46

金汇学校
杨子岚
22

金水苑
陆叶青
47

西渡学校
邬迪迪
23

金水苑
阚俊红
48

华亭学校
冯  骏
24
弘文学校
范建权
49
阳光学校
胡莉敏
25
青溪中学
吴昕妍


	地点：
	汇贤中学（吴志群）

	备注：
	带好培训手册，培训结束完成当天学习体会

	14. STEM教育

	时间：
	2019年11月20日（周三）  上午8：20—下午16：30

	内容：
	课程名称：《创新的艺术-设计思维》
课程简介：
设计师通常被认为是有创造性的，如果不具备专业设计师的素养是否可以进行创造呢？仔细分析知名设计公司和大型企业的成功设计案例后，不难发现：你不用成为某个领域的专家也可以进行创新，因为创新的关键在于掌握一套可以激发创新能力的方法，这就是设计思维。
 在《创新的艺术-设计思维》课程中，我们将设计思维应用于教育领域，在掌握设计思维这个方法的基础上，我们一起探讨如何用设计思思维促进学生的学习。本课程采用体验式教学(Experiential Learning)的教学方式，在切身动手实践中理解设计思维的本质。
模块1
理解设计思维的核心及流程
模块2
运用设计思维解决真实世界问题
模块3
运用设计思维的方法设计产品
模块4
运用设计思维设计STEM课程
模块5
能够将设计思维迁移到教学实践中
模块6
案例分享交流

	对象：
	奉贤区初高中信息科技教师STEM课程专项培训班学员
序号
学校
姓名
序号
学校
姓名
1
古华中学
何海霞
20
头桥中学
朱美玲
2
洪庙中学
吴义杏
21
西渡学校
陈名松
3
青溪中学
周丹
22
实验中学
杜艳美
4
阳光学校
王洪业
23
泰日学校
姜顺
5
育秀学校
叶红娟
24
弘文学校
胡旺捷
6
肇文学校
顾明
25
平安学校
夏佳慧
7
教院附中
曹蕾
26
致远高中
顾晓光
8
教院附中
朱斌
27
四附中
吴贇
9
金汇学校
田治
28
曙光中学
徐强
10
金水苑中学
宋泽伟
29
奉贤中学
林保全
11
汇贤中学
王亮
30
奉贤中学
苏莉莉
12
帕丁顿学校
张燕
31
致远高中
缪怡
13
实验中学
乔春平
32
五四学校
张立榕
14
奉城二中
宋军花
33
新寺学校
冯国强
15
星火学校
顾超
34
汇贤中学
金楠
16
柘林学校
宋珍妮
35
邬桥学校
陈远
17
肖塘中学
屠长江
36
平安学校
沈锋
18
胡桥学校
蒋峰伟
37
肇文学校
金敏
19
四团中学
王佳丽
38
景秀高中
蒋丽莉


	地点：
	教育学院3号楼101室 (赵斌 吴志群)

	备注：
	请自带茶杯、带好笔、培训手册准时参加活动  

	15.特级工作室

	时间：
	2019年11月20日全天

	内容：
	上海市第四期“双名工程”美术学科“攻关计划”基地“学员个性化项目”展示活动观摩交流
1.上午
顾 超
《高中艺术项目化学习的实践与探索》
上理工附属中学

2.下午
潘 玮
《以美育人 以文化育人》
上海外国语大学附属双语学校

	对象：
	1、徐韧刚特级教师工作室成员
头桥中学 龚仁元  青溪中学 卫   勤   邵厂学校 王华兰       光明学校 陈  珠  钱桥学校 蒋春燕   古华中学  钱雪锋
实验中学 陈梦倩  实验中学 马  俊   胡桥学校  周  娉    教院附中 罗正东  奉浦学校 张春辉   景秀高中  刘玲玲     
庄行学校 袁本超  致远高中  廖  华  四团中学  徐凌瑛
青少年活动中心  朱丽萍
2、区部分青年教师
金水苑中学 沈晓怡 王妍之 青村中学 陆伊哲   
洪庙中学 芮  菁  奉城二中 陈家婧 沈燕清  
青溪中学 薛曌一  尚同中学 宋莉芸 
泰日学校 陆 蓓 郭冰夷
平安学校 庄家园   实验中学 陈晓航
曙光中学 薛子旖

	地点：
	杨浦区 （徐韧刚）

	备注：
	由于活动地点车位紧张，各位老师不要自驾。
11月20日早上7:00在区教育学院门口集中，乘大巴士前往杨浦区。

	16.书法（中小学）

	时间：
	11月21日（星期四）上午8:30（一天）

	内容：
	1.奉贤区书法骨干教师提高班培训
2.中书协专家辅导讲座

	对象：
	徐群（金汇学校）杨卫平（教院附小）魏继东（肖塘中学）徐正林（光明学校）
卫雪明（头桥小学）相启明（弘文学校）王莉萍（育秀学校）孙怡蕾（思言小学）
沈红辉（庄行学校）徐雯佳（钱桥学校）高明刚（洪庙小学）韩飞（帕丁顿）
汤怡云（育贤小学）陈刚（塘外中学）陈平（阳光学校）施全（华亭学校）

钱绘而（明德小学）唐峰（华亭学校）顾隽宜（洪庙中学）周怡歆（开放大学）徐雯婷（肖塘小学）夏瑞英（古华中学）张杰（胡桥学校）路青睐（星火学校）

	地点：
	教育学院（朱勤华）

	备注：
	学员来培训时带好文房四宝及字帖。


奉贤区教育学院教育研究中心

2019年11月13日星期三
教学节活动通知
各高中学校：
长期以来，奉贤中学在围绕激发学生潜能、促进学生主动发展，在课程建设、教学改革、教学评价等方面做了大量探索。为进一步推进学校在基于单元的教学设计、基于学生的学习手册编制、基于学科和科学素养的各类创新实验室的建设、基于学生综合素养培育的综合素质评价体系和平台的建设等方面的成果辐射引领，教学节办公室决定于2019年11月26日至28日（区各科相应教研活动时间）在奉贤中学举行“优化教学评价 提升课堂质效——项目化与学习方式改变”教学展示研讨活动。

一、课堂教学（各学科区教研活动时间）
	时间
	学科
	教师
	课题
	班级
	上课地点

	11月26日

周二上午
	第3节

9:55-10:35
	物理
	熊安丽
	共点力平衡应用
	高一13班
	Y310

	
	
	化学
	张莉
	《家用消毒剂的制备研究》
	高一（10）班
	E410

	
	
	生物
	李亦婷
	细胞结构复习课
	高一（9）班
	Y212

	11月26日

周二下午
	第5节

13:20-14:00
	数学
	杨婧
	含绝对值函数的研究
	高一（6）班
	E310

	
	第6节

14:10-14:50
	数学
	王妍雯
	点的轨迹探究与欣赏
	高二（8）班
	D310

	11月27日

周三上午
	第3节

9:55-10:35
	劳技
	王欢
	《滑板桥选材优化设计》
	高一（2）班
	Y408

	
	
	信息
	苏莉莉
	《数组》
	高一（12）班
	F324

	
	
	体育
	彭欢连
	专项化网球体验课程
	高一（8、9）班女生
	网球场

	
	
	体育
	赵俊
	专项化足球体验课程
	高一（8、9）班男生
	足球场

	
	
	艺术
	张琴妹
	《走进摄影艺术》
	高一（11）班
	B410

	
	第4节

11:05-11:45
	社团
	季忠刚
	无人机抗风测试
	无人机社团
	Y424

	11月27日

周三下午
	第5节

13:20-14:00
	英语
	姜松燕
	The Growth of the Internet
	高一（1）班
	E214

	
	第6节

14:10-14:50
	英语
	林舒迪
	Writing：Expository Paragraph
	高二（2）班
	Y212

	11月28日

周四上午
	第3节

9:55-10:35
	政治
	张英
	《黄河流域生态保护和高质量发展》
	高三组合11
	C512

	
	
	历史
	付文君
	罗斯福新政
	高二组合14
	D410

	
	
	地理
	丁钰婷
	洋流
	高一（1）班
	Y533

	
	
	人生导航
	吴明霞
	《拯救“雅燃”——霍兰德职业兴趣探索》
	高一（2）班
	B3楼团体活动室

	11月28日

周四下午
	第5节

13:20-14:00
	语文
	朱春晖
	《议论文写作联系现实的路径探究》
	高一（10）班
	E410

	
	第6节

14:10-14:50
	语文
	沈龚妍
	《文学作品中的“乡愁”》
	高二（3）班
	C214


二、学科主题教研
“优化教学评价 提升课堂质效——项目化与学习方式改变”
参与对象：

1、各学科教研员。

2、各高中学校相关学科教研组长、备课组长、教师代表等，每校语数外学科各6人，政史地理化生学科各4人，其他学科各2人。

3、欢迎其他老师积极参与。

奉贤区教学节办公室

                                               2019年11月12日
上海市（奉贤区）2019高中英语竞赛决赛入围名单公示

	201921833 
	杨郑祎
	Yang Zhengyi
	女
	上海市奉贤中学

	201921835 
	杨思晋
	Yang Sijin
	女
	上海市奉贤中学


