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（2017）113
	1.语文

	(1)时间：
	2017年11月23日（周四）下午12:50（半天）

	内容：
	关注学习经历，提升语言素养——六年级课堂教学研讨活动

执教：

实验中学    朱丹萍     《为学》         六年级


实验中学    王  莉     《孙权劝学》     六年级

	对象：
	六年级全体语文教师    季睿婕 顾英 吴金龙  胡斌  何胜玲

	地点：
	实验中学（秀南路）（宋姬）

	(2)时间：
	2017年11月23日（周四）下午13:20（半天）

	内容：
	九年级作文专家讲座

	对象：
	A)九年级语文教师              陈羽 苏丽  赵青 
B)初中语文教研组长            顾英   朱小燕

	地点：
	教育学院（秦梅娟  潘禕）

	(3)时间：
	2017年11月24日（周五）上午8:00（一天）

	内容：
	初中语文合格教研组验收

具体安排：

上午：肇文学校初中语文组验收

第1节课：教研组长汇报、查阅资料

第2节课：听随堂课

第3、4节课：验收组打分、反馈

下午：青村中学初中语文教研组验收

具体安排：

第1节课：教研组长汇报、查阅资料

第2节课：听随堂课

第3、4节课：验收组打分、反馈

	对象：
	上午8:00肇文学校：

金卫红（华亭）陈红梅（汇贤）吴筱莹（钱桥）袁小影（头桥）

吴秋芳（四团）岳芙蓉（奉二）

下午12:50青村中学：

金卫红（华亭）陈红梅（汇贤）陆韩园（尚同）姜黎莲（光明）

孙丽华（塘外）孟丽丽（青溪）

	地点：
	上午：肇文学校  下午：青村中学（秦梅娟  宋姬  潘禕）

	（4）时间：11月23日（星期四） 下午12：50（半天）
内容   市教研活动——“充分关注学生的学习经历”教学研讨
时  间
内  容
地  点
12:50—13:10
签到
尚真楼201
13:15—13:55
《爱因斯坦与艺术》
张婧婧
14:00—14:30
说课及经验分享
管维萍
14:30—15:30
专家点评
李支舜
步根海
对象 ：1、高中语文青研班学员： 张宇萍、沈燕、曹琼、段雪莲（奉贤中学）；季霞、倪洁（曙光中学）；伍文林、顾莉亚（致远高中）；刘瑾（奉城高中）；杨洋（景秀高中）；杨志杰、田丰娟（四附中）；蒋义素（帕丁顿）
2、第一年工作新教师
3、其他教研积极分子
地点：上海市华东师范大学一附中（ 虹口区虹关路88号）（庄骏）
备注： 11月23日11:30奉贤中学西门口集中上车，请准时到达。

	2.数学

	(1)时间：
	2017年11月21日（星期二）下午12：45时（半天）

	内容：
	活动主题：深度回归教材 紧扣知识重点

（1） 研讨课：
九年级  育秀学校 夏彬  《25.3（3）解直角三角形的应用（3）》；九年级  肇文学校 姚晓丹 《25.4解直角三角形的应用（1）》；
（2）主题研讨

	对象：
	（1） 全体九年级任课教师      吴春丽   孔英平 
（2） 区初中数学骨干教师研修班

	地点：
	育秀学校中学部    ( 钟菊红 )       

	备注：
	（1）请各位老师按照质量分析的要求完成质量分析，并及时上传。

（2）请各校的备课组长准备好质量分析的交流发言。

	
	附：区初中数学骨干教师提高班学员名单

学校

姓名

学校

姓名

学校

姓名

肖塘中学
黄超凤
西渡学校

朱晓芬 
青溪中学

朱瑛洁

肖塘中学
钱晓丽
西渡学校

王晶晶

头桥中学

马翠英

实验中学
徐菊萍
新寺学校

俞珍丽  
光明学校

钱蒲宁

实验中学
沈娟沁
胡桥学校

胥秀珍

华亭学校

吴俊杰

新寺学校

邬  萍

钱桥学校

屠静赟

金汇学校

李  方

奉教院附中
卫  花
钱桥学校

卫子逸

泰日学校

屠张婷

奉教院附中
陈  嫚
阳光学校

孔英平

柘林学校

李  刚

弘文学校
王莲莲
平安学校

韩瑞平

奉城二中

吴亦綮

庄行学校
张晓婷
育秀学校

吴丹花

青溪中学

何闽霞

尚同中学
韩  瑾
育秀学校

韩  红

邬桥学校

杨建宇

金水苑中学
邵彩燕
塘外中学

袁晓婷

塘外中学

陈春美

金水苑中学
陈春宵
洪庙中学

陈  虹

齐贤学校

周丹丹

古华中学
李  静   
泰日学校

姚  兰

五四学校

曹  苑

古华中学
张  花
肇文学校

姚晓丹

古华中学

顾  蕾

汇贤中学
华晓燕
邬桥学校

廖晓伟

汇贤中学

董庆春

星火学校
赵  靓
四团学校

周如依



	(2)时间：
	2017年11月23日（星期四）（一天）

	内容：
	上海市初中数学教研活动

主题：关注学习进程，发展核心能力--《指向数学核心能力发展的“过程与方法”目标再研究》系列主题教研活动

1.观课：（1）《中心对称》 七年级  严佳琦

      (2)《证明举例—倍长中线法》  八年级 韩春芝

2.微报告：（1）《依托项目研究，助力专业成长》

        （2） 《数学学科基于学习进程分析的教学改进实践》

3.市教研员点评

	对象：
	部分青研班学员

何慧华（实验）  姚兰（泰日）  王晶晶（西渡）  卫子逸（钱桥）

张晓婷（庄行） 刘亚梅（教育学院）陈虹（洪庙） 陈洪微（青溪）

赵靓（星火）    顾蕾（古华）   赵红（汇贤）    陈亮（光明）

	地点：
	上海市江湾初级中学（上海市奎照路528弄16号）   ( 庄建红 钟菊红 )  

	备注：
	请各位参加活动的老师于当天早上7点半集中教育学院）

	(3)时间：
	2017年11月22日下午13:00点（半天）

	内容：
	庄行学校初中数学合格教研组验收

验收安排：（1）第一节：教研组长工作汇报和查看资料

（2）第二节：听课

（3）第三节：交流  

（4）第四节：总结和汇报                               

	对象：
	周如依（四团）   陈春红（奉浦）    姚晓丹（肇文）    

钱蒲宁（光明）   周龙平（齐贤）
 许国（柘林）

韩瑾 （尚同）

	地点：
	庄行学校  （庄建红   钟菊红）

	备注：
	请老师们务必准时参加！谢谢！

	3.英语

	(1)时间：
	2017年11月22日下午1：00~4：00

	内容：
	高三概要写作教学研讨

1、议论文概要写作指导  执教教师：奉城高中胡欣，高三（6）班

2、说明文概要写作指导  执教教师：奉城高中沈萍，高三（2）班

	对象：
	全体高三英语教师

	地点：
	奉城高中   （汪惠华  钟爱群）

	(2)时间：
	2017年11月21日下午12:30~15:30

	内容：
	一、奉贤中学教学展示活动:  

基于单元设计，提升核心素养”的“二二三四”教学实践研究

蔡彭：cartoons and comic strips 12:30-1:10 高一10 C219

沈艳：cartoons and comic strips 13:20-14:00高一 12 C219

专家点评                        14:10-15：30

2、 青年骨干班论文交流

奉贤中学戴莉莉:游戏在高中英语词汇教学中使用的实践研究



	对象：
	各校高中英语教研组长、青年骨干班教师、各校两年内新教师

	地点：
	奉贤中学   （汪惠华  钟爱群）

	备注：
	下午12:30开始， 请大家务必准时！

	(3)时间：
	2017年11月22日（周三）上午8点40分

	内容：
	合格教研组验收 

	对象：
	 学院  赵萍  丁永花     金水苑 张俞   古华 王欢英  

 汇贤 沈辉华   附中 鲁继红  

	地点：
	柘林学校  （赵萍  丁永花）

	(4)时间：
	2017年11月22日（周三）下午12点40分

	内容：
	课堂教学研讨 1、 执教者：7AU8 how to be a healthy children 吴艾晨

                        8AU5 Look it up: Dinosaurs        

     2、 专家点评  导师：朱萍     

	对象：
	七、八年级任课教师     杨妹华 蔡梅琴  孙乐晓  唐明红 俞红卫 王琴 褚英

	地点：
	柘林学校   （赵萍  丁永花）

	4.物理（各初中学校：）
根据各学校教研组关于“合格、优秀、示范教研组验收”申报情况及区教研中心相关要求，拟于11月23日上午对头桥中学进行理化生教研组验收，望做好相应准备工作。

1.验收主要内容如下：
序号

验收内容

要求

1

相关材料

与自评表（修改稿）一致

2

课堂教学

体现“三主”

3

教研组活动

主题化

4

问卷调查

教师+学生

    2.验收流程与验收组人员：

节次

第一节

第二节

第三节

第四节

内容

查看材料

听课

教研组活动、汇报

评价

验收组人员

陈正大（古华）、张振明（金汇）、路佩华（育秀）、范朝辉（奉二）、汪根龙、蒋静、陆海英

                                                      （汪根龙、蒋静、陆海英）

	5.化学

（1）各初中学校：

根据各学校教研组关于“合格、优秀、示范教研组验收”申报情况及区教研中心相关要求，拟于11月23日下午对洪庙中学进行综合教研组验收，望做好相应准备工作。

1.验收主要内容如下：
序号

验收内容

要求

1

相关材料

与自评表（修改稿）一致

2

课堂教学

体现“三主”

3

教研组活动

主题化

4

问卷调查

教师+学生

    2.验收流程与验收组人员：

节次

中午

第五节

第六节

第七节

内容

查看材料

听课

教研组活动、汇报

评价

验收组人员

陈正大（古华）、张振明（金汇）、路佩华（育秀）、范朝辉（奉二）、许孙妮（新寺）、汪根龙、蒋静、陆海英、吴志群、孙群英

                          （汪根龙、蒋静、陆海英、吴志群、孙群英）

	（2）时间：
	2017年11月24日下午13:30（半天）

	内容：
	学案编写研讨

	对象：
	全体学案编写组成员      王晓芹

	地点：
	教育学院  (蒋静 )

	6.生命科学
时间：11月22日（星期三）上午9:20          半天

内容：教学研究：主题  改进课堂教学、现代信息技术与课堂教学的深度融合

                课题  《动物体的细胞识别和免疫》  执教  格致奉贤校区  邢胜杰

对象：奉贤中学  俞华  唐怡  朱永凤  李亦婷  云丹      曙光中学  陈嘉康

      致远高中  陈兰                                  奉城高中  王晓婴  孟夙裕

      景秀高中  徐燕萍  王卓                          四附中    张玉芳  邵佳凌

      帕丁顿    马文婧  舒畅  王婷

地点：格致奉贤校区  （ 陆海英  ）
注：因活动时间与区教研活动有冲突，请参加活动的老师安排好行程！

	7.历史

	时间：
	11月23日（周四）下午1：15

	内容：
	1. 高三专题研讨课：13:15—14:00  陆文执教“17-18世纪启蒙运动”      
 2. 高二专题研讨课：14:10—14:50 朱巧执教“鸦片战争与《南京条约》”

	对象：
	各校高二、高三历史任课教师

	地点：
	曙光中学   （朱志浩）

	8.信息

	时间：
	2017年11月22日（周三）下午1：00（半天）

	内容：
	高中信息科技新教材背景下的教学设计与实践
——高中新教材分析研讨会

	对象：
	全体高中任课教师

	地点：
	浦东进才中学（地址：杨高中路2788号）   （赵  斌）

	备注：
	备注：11：10在教育学院门口上车，过时不候。

	9.音乐

	时间：
	2017年11月22日（周三）上午9:00

	内容：
	“汇贤、金水苑、西渡、邬桥”跨校联动组教研展示活动
1、 联动教研组活动展示
2、 教研课展示：
七年级 《走进丁善德的音乐世界》执教：金水苑中学 张弛
七年级《欧洲音乐漫步》执教：汇贤中学 索世文

	对象：
	全体初中、高中音乐教师    夏庆华  管虹

	地点：
	汇贤中学  （马蓓蓓）

	10.中学STEM教育
时间：
2017年11月21日（周二） 下午12:30—15:30
内容：
1.中学STEAM课堂教学区级展示、研讨活动
时间
学科
课题
班级地点
教师
研讨地点
第五节
12:30-13:10
STEAM
《生活中的测速》
高一（12）
周世平
Y433
STEAM
《飞机升力与基本操纵面》
高二组合班B301
季忠刚
Y433
第六节
13:20-14:00
STEAM
《母爱加“钙”》
组合*高二（14）班
金琰
Y433
STEAM
《项目总结展示》
高一（11）班
夏爽
Y433
2.14:10—15:30 点评、交流研讨

对象：
部分中学STEM骨干教师
学校
姓名
学校
姓名
奉贤
中学
南京培训过的STEM教师
齐贤
巫秀妍
曙光
中学
陈凤 余晓柱
泰日
郭冰夷
奉城
高中
张志华 顾超  陈藕群
汤爱华 张扬帆 马小青
光明
方芳 宋健
致远
高中
於军 蒋楠 程冉刘静 阮琦
钱桥
孙利斌
景秀
蒋耀龙、宋佩红、余辉
平安
沈锋
四附中
盛义岚 卫晓虹 黄春芬
邵厂
桂宏凯
肖塘
朱昊 
育秀
叶红娟
实验
王澄 唐慧
华亭
张海燕
附中
卫丽丽 顾春叶
阳光
顾国华
古华
戴萍 黄晓敏
弘文
吴梅艳
汇贤
金楠 王敏芬
新寺
许孙妮
奉二
王珉敏
胡桥
盛灵通
头桥
盛国庆 
柘林
孙梅龙
青村
庄晓娟
西渡
朱靖文 胡宏
青溪
项大勇
奉浦
韩健
尚同
宋嘉莹 
肇文
金敏 
塘外
韦栋
五四
张立榕
洪庙
乔胜浩
星火
张启帆
四团
张雁
帕丁顿
赵姗姗
庄行
陈卫星 孙佳 
金汇
夏倩
邬桥
陈远 曹花
金水苑
陆叶青 
地点：
奉贤中学（黄瑞花 吴志群）



	11.初中科学

时间

2017年11月14日（周二）2017年12月25日（星期一）
内容

上海市初中科学主题网络教研活动

主题：关于在科学学科推进用科学大观念进行教学的主题研讨（二）——我眼中的科学大观念及其教育教学策略

要求：

1.各校以教研组或备课组为单位组织教师学习上海教研微信平台上有关科学大观念的报道（见附件1-3）浦东活动报道（附件4），具体见网络平台。2.各校结合课堂教学开展一次运用科学大观念进行科学教学的研讨活动。3.围绕网络主题进行跟帖交流活动。

4.12月25日前汇总本校跟帖情况，评选出优秀帖。

5. 每人至少1次发帖，一次回帖，一次转发、一次点赞。

6. 区网络管理员汇总各校参与网络教研的发帖数、回帖数、点赞数、加精数，在各校汇总的基础上提炼出本区探索科学大观念理念落地的方法。

网址：上海教研在线http://jyzx.sjys.cn/shjyzx/index.do
对象

全体专兼职科学教师（吴志群）顾国华 胡莉敏 张志英  谢华芳


	12.书法（中小学）

	时间：
	11月22日（星期三）下午13:15

	内容：
	上海市中小学《书法》教材教法研讨活动

	对象：
	沈红辉（庄行）黄文（实小）魏继东（肖中）徐群（金汇）卫雪明（头小）

徐正林（光明）施全（华亭）蔡文菁（洪小）

	地点：
	同济大学附属七一中学（余姚路818号）三楼礼堂（朱勤华）

	13.第13周中小学拓展型课程“区级共享课程”联盟活动
11月22、23日（第13周周三、周四）举行“区级共享课程”培训活动。具体活动时间、活动地点、活动内容和出席老师如下，请相关学校安排好相应教师准时出席。
欢迎其他学校安排相应教师参加活动！
日期/时间
科目
活动地点
项目主持人
基地负责人
11月22日（周三）
下午13：00

1、《纸艺》
江海一小
沙秀宏
潘春龙
2、《好玩的彩泥》
华亭学校
王一萍
高留英
3、《炫动足球》


育贤小学
陈  立


钱莉莉
4、《我爱我家》

实验小学东校
陆瑞雯
苏丽华
11月23日（周四）
下午13：00

5、《环保工艺制作》
解放路小学
李锋杰


方 英
6、《巧用石膏粉》
实验中学
于  锋

周  萍
7、《玩泥巴》
实验小学西校
张  鸣
苏丽华
· 《我爱我家》科目:教研课《我的家庭》,执教:实验小学严岑敏(一年级)

· 《玩泥巴》科目:教研课《鸡年塑鸡》,执教:实验小学张鸣老师(兴趣班)

· 《纸艺》科目:教研课《瑞犬迎春》,执教：江海一小沙秀宏(兴趣班)

附：培训教师名单
1、《纸艺》江海一小：沙秀宏
海湾小学：冯丽、陈叶   光明学校：仲敏   惠敏学校：吴卫萍   思言小学：邹瑛  

思言小学：孙怡蕾   弘文学校：韩春辉、李敏   西渡小学：徐樱栀   江海第一小学：季佳妮、王玉珏、姜华、张冬梅、朱蕾、高世裔、徐智
2、《好玩的彩泥》华亭学校：王一萍

星火学校:蔡婉、孙燕   齐贤学校:乔艳   邬桥学校:蒋雨琦   庄行学校：夏凉

新寺学校:高雯婧、王卓慧   华亭学校:刘为、姜佩瑛、张培红、王晓红、李岚、李亚芬、严春红   
3、《炫动足球》齐贤学校：陈  立
华亭学校：顾晨   西渡学校：胡凯   钱桥学校：周杰   齐贤学校：卫海东   

泰日学校：顾顺聪   金汇学校：徐斌   王忠斌   西渡小学：石冬春  
4、《我爱我家探究》实验小学：陆瑞雯
洪庙小学：高依丽   江海一小：徐雯瑶、高世裔   古华小学：彭加同、常红娟   

金水苑小学：李帆、祝彩萍   育贤小学：沈辰悦、徐玉萍   西渡小学：陈雯雯、沈莹   青村小学：吴婷婷、陈雨悦   实验小学：顾慧、严岑敏、周来云、王靓、朱冬美、张灵烨
5、《环保工艺制作》解放路小学：李锋杰

西渡小学:阮秋霞   四团小学:王玮娜   海湾小学:宋佩倩   江海一校:韩佳薇   

童梦小学:寇红涛   肖塘小学:褚雯
6、《巧用石膏粉》实验中学：于  锋
洪庙中学:毛健秋   邬桥学校:曹花   奉城二中:黄金杰   金汇:孙忠华   

奉教院附中:沈佳琪
7、《玩泥巴》实验小学：张  鸣
金水苑小学:王倩玉   育秀学校:胡春峰   解放路小学:费珠一   奉城二中:黄金杰   

奉二小:黄淑琴   金汇学校:蒋茵   西渡小学: 徐樱栀   庄行学校:孙达英   柘林学校:张晓丽   育贤小学:朱琪凡   江海一小:王玉珏   阳光外国语学校:张卫华、王凤   育秀学校:王琳、马珏弘   弘文学校:董忠明、孙怡健、胡杨园   

（王朝平 孙群英）
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2017年“上外杯”上海市高中英语竞赛（初赛）
奉贤区获奖名单

高一高二组

一等奖 孙皓琪 （奉贤中学）
二等奖 李懿寒 （奉贤中学）     黄辰暄 （奉贤中学）
三等奖 顾  备 （奉贤中学）     袁亦琪 （奉贤中学）   

于  越 （奉贤中学）     张  萌 （曙光中学）
高三组

A组

一等奖 薛黄真 （奉贤中学）
二等奖 王思洁 （奉贤中学）  王凯悦（奉贤中学） 

沈乐天 （奉贤中学）  李佳璎（奉贤中学）
三等奖 李亚楠 （奉贤中学）  张睿成（奉贤中学）   
何笑宇（奉贤中学）   
B组

一等奖 张玲丽（曙光中学）
二等奖 张诗琦（曙光中学）   肖嘉妮（曙光中学）   彭娇韵（曙光中学）
三等奖 张丽丽（曙光中学）   陆思喆（曙光中学）  

廖慧敏（致远高中）   蒋心怡（曙光中学）
C组

一等奖 汪瑾（帕丁顿双语学校） 南茆茆（奉城高中）
二等奖 夏小燕（奉城高中）     陆嘉雯（景秀高中）
三等奖 廖程程（奉城高中）     刘馨羽（景秀高中）   朱怡翔（景秀高中）
张诗琪（奉城高中）     杨希尔（景秀高中）   周晓亮（四附中）
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