2017阳光外国语学校教师暑期培训“八个一”系列活动方案
一、活动目标

为了引导和激励全校教师努力成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师，进一步加强和推动阳光教师师德师风建设，建设一支境界高远、师德高尚、内涵丰富、言行高雅的教师队伍。以暑期培训为契机，开展系列培训活动。
二、暑期培训系列活动组委会成员

组长：吴迅雷  徐建

组员：高继红 李慧  柳青  胡莉敏 方丹 杜彩虹 王凤  瞿华芳
三、暑期培训“八个一”系列活动内容

（一）宣传一批师德典范
结合学校党支部提倡的“寻找身边的感动”活动，充分挖掘身边关爱学生、严谨治学的先进教师典范，并在暑期政治学习期间，通过“阳光讲坛”大力弘扬阳光教师为人师表、无私奉献的师德风范。
（二）举行一个教师誓言的宣誓仪式

结合第33个教师节表彰活动，由学校团支部组织全校35周岁以下青年教师进行教师誓言宣誓活动，充分挖掘和彰显誓词的内涵和要义。要求教师们以誓词内容为工作目标，把誓词内容内化为自己的教育行为、人生态度、价值追求，从而感受教师的责任、理想与情怀，坚定信心，突显教师的职业精神。

（三）阅读一本好书

树立“终身学习”的理念，要求教职工利用暑期开展读书征文活动。力求通过读书活动营造教工健康而和美的精神世界，不断提升教师文化品位，增强教师人文素质，建设书香校园。学校将对教师的读书征文进行评选。推选出优秀的读书征文开展读书交流会。优秀征文于第33个教师节进行表彰。
（四）拍摄一组旅行照片

为了彰显学校教师“国家情怀 国际视野 阳光成长”的办学理念，要求教职工结合暑期外出疗休养、结伴旅行的时机，用相机记录下旅游途中的美好瞬间。并以“美篇”、“音乐像册”、“初页”等多种形式制作成一套图文并茂的电子影册与全校教师一同分享。优秀电子影册在第33个教师节表彰会上进行表彰。获奖教师将作为学校摄影社团的成员参加下学期摄影培训。

（五）举行一次经典诗词朗诵会
为迎接中国共产党第十九次代表大会的胜利召开，进一步弘扬中华民族优秀传统文化，提升教师文化品位和综合素质，促进校园文化的繁荣与发展，不断彰显教育力量，激发全校教职员工共筑中国梦的热情，丰富我校教师课余文化生活，展示阳光教师的风采，学校在暑期培训时间，以工会小组为单位进行“教育的力量 梦想的声音”经典诗词朗诵会或者读书交流会。通过诗歌朗诵会或者读书交流会，传递教育的力量，说出梦想的声音，进一步提高全校教师诵读能力和诵读素养。
（六）聆听一次主题讲座

作为教师，无论是其内在素养，还是外在的仪表仪容对学生有着极大的示范作用。教师具有美的风度、美的仪表对学生具有很强的感召力。为了展现良好阳光师德师风师貌，为了使每一位阳光教师更好的做到“为人师表”，学校利用暑期组织一次提高人文素养的主题培训。进一步规范教师的职业道德、职业形象、职业语言、职业行为。
（七）撰写一篇培训心得

全体教师要全程认真参加本次暑期培训活动，活动要有记录，有反思，有总结。结合本次专题培训的具体内容, 有侧重的选择一次培训活动，结合自身实际情况写出自己参加培训过程中的学习感悟、培训心得以及培训收获。

（八）欣赏一次高雅音乐会

结合庆祝第33个教师节活动，组织全体教师聆听一次音乐会或是观看一场高雅歌剧，让老师们零距离感受艺术家们高超的歌唱技巧，立体感的乐队伴奏和慷慨激昂的乐队指挥，尽情感受音乐的魅力，接受一场高雅艺术的熏陶，提高教师的艺术修养。
四、活动具体要求

	活动内容
	参加要求
	活动时间
	备注
	负责部门

	宣传一批师德典范
	每一工会小组推荐一位优秀师德典范，撰写优秀事迹，并制作ppt进行宣讲。
	暑期政治学习期间进行宣讲

（宣讲者可以是本人也可以是组内其他成员定）
	各工会小组上交组内一位教师的优秀事迹；校党支部根据确定宣讲的范例
	党支部

	举行一次宣誓仪式
	要求青年教师熟记教师誓言，以此为行动准则。
	（时间暂定）
	35周岁以下的教师全员参与


	团支部

	阅读一本好书
并举行一次读书交流会

	教师任选一本好书，利用假期进行阅读，并撰写读书心得。
	暑假期间
	全体教师全员参加。教师在放假前可以到图书馆借阅书籍。读书心得不少于800字
	师训处
科研室

	举行一次诗词朗诵
	举行校“教育的力量 梦想的声音”经典诗词朗诵会。朗诵作品可以是经典诗词，也可以突出校园文化，抒发对教育事业的热爱之情的原创作品。
	暑假培训期间
	要求以工会小组为单位，全员参与，时间不超过5分钟，要配有背景音乐。
	工会

	聆听一次主题讲座
	邀请专家到校进行提升教师人文素养的专题讲座。
	暑假培训期间
	培训期间做好记录
	党支部

工会

	拍摄一组旅行照片
	用相机记录美好瞬间。以“美篇”、“音乐像册”、“初页”等多种形式制作成一套图文并茂的电子影册
	第33个教师节表彰大会进行表彰（摄影作品上交时间为2017年8月30日）
	此项活动以教师自愿参加为主
	工会

	撰写一篇培训心得
	结合本次专题培训活动, 有侧重的选择一次培训内容，结合自身实际情况撰写培训心得。
	上交时间为2017年9月1日
	全员参与，写出本人参加培训过程中的学习感悟、培训收获。培训心得以手写稿的形式上交，无须电脑打印。
	师训部

	聆听一次高雅音乐会
	组织全体教师聆听一次高雅音乐会，接受一场艺术的熏陶。
	9月8日（周五）下午3：00出发

地点：待定
	全体教师全员参加
	工会
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